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План мероприятий   

по профилактике  вредных привычек на 2024-2025 уч.год 

МБОУ-Большенырсинской СОШ Тюлячинского района РТ  
 

Цель: создать оптимальные условия для проведения работ по предупреждению 

правонарушений среди несовершеннолетних и проведение первичной профилактике  вредных 

привычек. 

  

№ 

п/п 

Мероприятия  Классы Сроки 

выполнения 

Ответственный 

1. Классный час «Наркомания – 

что это?» 

1-4 декабрь Классные руководители 

2. Классный час «Наркомания – 

что это?» 

3 январь Классные руководители 

3. Классный час «Наркомания – 

что это?» 

1-3б январь Классные руководители 

4. Классный час «Вредные 

привычки. Сигарете –нет» 

5 январь Классные руководители 

5. Классный час «Вредные 

привычки» 

6 январь Классные руководители 

6. Классный час «Влияние 

наркотиков и других 

психоактивных веществ на 

здоровье человека» 

7 январь Классные руководители 

6. Классный час «Мифы о 

«пользе» алкоголя» 

8 январь Классные руководители 

7. Классный час «Курение и 

алкоголь: последствия 

потребления» 

9 октябрь Классные руководители 

 Классный час «Как уберечь 

себя от наркотиков» 

10 декабрь Классные руководители 

8. Классный час «Вредным 

привычкам скажем – нет» 

5 ноябрь Классные руководители 

9. Классный час «Вредным 

привычкам скажем – нет» 

11 ноябрь Классные руководители 

10. Классный час «Табак и верзилу 

сведет в могилу» 

1-2 декабрь Классные руководители 

11. Классный час «Курение 

разрушает ДНК» 

3-4 декабрь Классные руководители 

12. Классный час «Три ступени 

ведущие вниз» 

9 май Классные руководители 

13. Классный час «Алкогольная 

трясина» 

11 октябрь Классные руководители 

18.  Предварительно определение 

подростков групп риска: 

а) регулярно употребляющие 

алкоголь; 

б) курящие дети; 

в) употребляющие  

 

(употреблявшие) 

1-11   

Сентябрь - 

октябрь 

  

Классные руководители  

1 – 11кл.,  

зам. директора по ВР. 



одурманивающие и другие 

токсические вещества; 

г) дети из семей, где отец и 

мать злоупотребляют 

алкоголем. 

19.  Работа со списком 

рекомендуемой литературы и 

подборка материалов по 

профилактике вредных 

привычек. 

    

В течение года. 

  

Библиотекарь  

20. Анкетирование учащихся об их 

отношении к вредным 

привычкам. 

  

5-11 

  

Октябрь  

  

Зам. директора по ВР 

  

21.  Проведение конкурса плакатов 

: «Здоровая нация – здоровая 

вся планета».   

  

5-11 

  

Ноябрь  

Классные руководители 

5 – 11 кл.,  

учителя ИЗО, 

зам. директора по ВР 

22. Общешкольные классные часы 

о вреде курения, алкоголя, 

наркомании с приглашением 

медицинского работника. 

5-11   

ноябрь 

Зам. директора по ВР, 

  

23. Выставка тематической 

литературы «Предупреждение 

вредных привычек у 

подростков». 

    

Декабрь  

  

Библиотекарь  

24. Беседа с учащимися  «Все о 

наркомании и токсикомании». 

5-8   

Февраль  

Зам. директора по ВР 

 

25. Беседа с учащимися  «От 

пьянства до преступления – 

один шаг» с приглашением 

участкового инспектора. 

8-11  

Март  

Зам. директора по ВР, 

Участковый инспектор 

26 Круглый стол «Береги здоровье 

смолоду!». 

9-11 Март  Зам. директора по ВР 

27. Индивидуальные беседы с 

учащимися по проблемам 

вредных привычек. 

1-11   

По 

необходимости 

Классные руководители 

1 – 11кл.,  

зам. директора по ВР 
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